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Paznen 1. Ilcuxonorust cCHopTUBHOM I€SATEIBHOCTH.

Tema 1.1. UcTopus pa3BuTus npeacTaBieHuil o
IICUXOJIOTUYECKOM MTOMOILU B CIIOPTE

Tema 1.2. Ilcuxonoruueckne 0COOCHHOCTH 3aHUMAOTIIUXCSI
CHOPTOM U (PU3UYECKOH KYIbTYpOil

Tema 1.3. Ilcuxuueckue cocrosiuus B criopre. CiopTUBHAS
Kapbepa.

Paznen 2. Ilcuxonorudyeckoe COMpoBOXKICHHUE
TPEHUPOBOYHOIO IIPOLIECcca.

Tema 2.1. [lcuxomoruveckne ocHOBHI 3 (hpekTHUBHOCTH
TPEHUPOBOYHOIO IIPOLIECcca.

Tewma 2.2. BausiHue 3aHATHI CIOPTOM HA NICUXUKY
cnoprcMeHa. CriopTUBHas TpaBMa Kak )KM3HEHHOE COOBITHE.
Tema 2.3. Ilpaktuueckas padora Nel. Ilcuxonornyeckuii
aHaJU3 CIIOPTUBHOM UTPBHI.

Tema 2.4. MeXITUYHOCTHOE B3aUMOJEHCTBHE B CIIOPTE
Tema 2.5. Ilcuxonoruueckne 0COOEHHOCTH CIOPTUBHBIX
TPYIIIL.

Tema 2.6. Ilcuxomorndyeckrue OCHOBEI A€ TEILHOCTH
TpeHepa.

Tema 2.7. Ilcuxonoruueckas JUarHOCTHKA B CIIOPTE BBICIIUX
JOCTHKCHUH.

Tema 2.8. Ilcuxonoruueckas KOppeKIUs B CIIOPTE.

Paznen 3. YacTHas ciopTUBHAs MICUXOJIOTHS.

Tema 3.1. Ilcuxomorust 1€TCKOTO M FOHOIIECKOTO BO3pacTa.
Tema 3.2. Ilcuxonoruyeckas MomMoIs CIOPTCMEHAM C
OTrpaHUYEHHBIMHU BO3MOKHOCTSIMU 3/J0POBbSI.

Tema 3.3. IIpaktuyeckas pabora Ne2. PeTpocrieKTHBHBIN
aHaJM3 KPU3UCHOM CUTYyalluu B MpoheCCUOHATBLHON Kaphepe
CIIOPTCMEHA.

Tema 3.4. Ilpaktuueckas padota Ne3. [IpoBenenue TpeHuHra
CO CIIOPTCMEHAMH.
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